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Speiseplan fir Januar 2025

Di. 07.01. Kaiserschoberlsuppe (A ¢ F G L), Berner Wiirstel (¢ M) mit Sauwaldpommes und Salat (v)
Mi. 08.01. Erdapfelcremesuppe (A cF G L), Marillenknédel (A ¢ G H)y mit Butterbrosel

Do. 09.01. Paprikacremesuppe (A c F G L), Pizzaschnecken (a c F G L Ny mit Salat (v)

Fr. 10.01. Reibgerstelsuppe (A ¢ F L), Broccoli-Kase-Laibchen (A F G L N) mit Dip und Salat (v

Bananen-Schoko-Creme (A CE G H)
Di. 14.01. Kase-Lauchcremesuppe (a ¢ F G L), Wiener Schnitzel (A ¢ F g L) mit Petersilienerdapfel
und Gurkensalat (v)
Mi. 15.01. Klrbiscremesuppe (A ¢ F L), Mohn- und Nussnudeln (A ¢ H)y mit Apfelmus und Zwetschkenrdster
Do. 16.01. Kaseschnittensuppe (A c F g L), Erdapfelgulasch (A F G L M)y mit Wirstl, Haus- und Vollkornbrot
und Salat (v)
Fr. 17.01. Nudelsuppe (A ¢ F L), Kaspressknddel (A ¢ F G L) mit Pilzragout (A ¢ F g L) und griinem Salat (m)

Mo. 13.01. Backerbsensuppe (A C F G L), Spaghetti Carbonara (A ¢ F G L) mit Salat (v), ‘g}‘g

Mo. 20.01. Zucchinicremesuppe (A c F G L), Nudelpizza (A F G L M) mit Salat ()

Di. 21.01. Broselknddelsuppe (a c F L), Wrap (a) mit Salat und Dip (G m)

Mi. 22.01. Knoblauchcremesuppe (A F G L), Buchteln mit Vanillesauce (A F GHR)

Do. 23.01. Polentaschnittensuppe (A c F G L), Zwiebelrostbraten (A ¢ F L M) mit Braterdapfel, Kroketten
und Gemlse (m)

Fr. 24.01. Buchstabensuppe (A ¢ F L), Chilli sin Carne (A F L )mit Krauterbaguette und Salat (v)

Mo. 27.01. Kaspressnockerlsuppe (A cF G L), Fisch (a c) mit Sauce Tartare (G m),
Petersilienerdapfel und Salat (v)

Di. 28.01. Frittatensuppe (A c F G L), Schweinskarreebraten (A ¢ F L) mit Erdapfel, Krautsalat (A ¢ F L) und
Serviettenknoddel (ACFGN)

Mi. 29.01. SuRkartoffelsuppe (a ¢ F G L), Palatschinken (A ¢ ) mit Erdbeer- und Marillenmarmelade

Do. 30.01. Minestrone (A ¢ F L), Kokos-Currygeschnetzeltes (A F G L M) mit Reis und GemUse (ACFL)

Fr. 31.01. Haferflockensuppe (a c F G L), Feinschmeckertoast (A F G L m) mit Salat (m)

Guten Appetit!

“ Eure Kdchinnen
Jutta Reiter
Gerlinde Adimannseder

Kochstellenleitung
Gemeindeamt St. Aegidi

Wir bieten 2x im Monat verschiedene Niisse und frisch aufgeschnittenes Obst an.
Telefon Schulkiiche 07717/7735-34

Die Kennzeichnung unserer Speisen entspricht der giiltigen Allergenverordnung. Allergeninformation gemal Codex-Empfehlung:

A = Glutenhaltiges Getreide B = Krebstiere C=Ei D = Fisch E = Erdnuss F = Soja
G = Milch (einschl. Laktose) H = Schalenfriichte L = Sellerie M = Senf N = Sesam O = Sulfite
P = Lupinen R = Weichtiere

Alle Angaben erfolgen trotz sorgfaltiger Bearbeitung ohne Gewahr und vorbehaltlich Anderungen! Der gesamte Anhang Il der LMIV liegt im Ausspeisungsraum auf!



